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1-бөлім. Жалпы ережелер
Бағдарламаның атауы
«Жаз – бұл кішкентай өмір» білім беру-сауықтыру бағдарламасы маусымдық стационарлық «Жас қанат» балалар білім беру-сауықтыру орталығы (бұдан әрі – ББСО) жағдайында балалар мен жасөспірімдерді кешенді оқыту, тәрбиелеу және сауықтыру жұмыстарымен қамтамасыз ету мақсатында әзірленді.
Жазғы демалыс – баланың шығармашылық қабілеттерін дамытуға, мүмкіндіктерін жетілдіруге, жаңа әлеуметтік байланыстар орнатуға, жеке қызығушылықтары мен қажеттіліктерін жүзеге асыруға арналған ең тамаша әрі ұмытылмас кезең.
Жазғы демалыс кезінде балалар өз өмірін қызықты таныстықтарға, пайдалы әуестіктер мен іс-әрекеттерге толтыра алады, ән айтып, би билеп, ойнап, бос уақытын тиімді өткізуге үйренеді. Осындай мүмкіндіктерді балаларға жазғы лагерьлер ұсынады.
Жаз – табиғатпен етене араласуға, жаңа әсерлер алуға, беймәлім әрі ерекше табиғат әлемімен танысуға ең қолайлы уақыт. Бұл кезеңде балалар жыл бойы жиналған психологиялық шаршаудан арылып, айналасындағы әсемдікті байқап, табиғаттың ғажайыптарын сезіне алады.
Жазғы демалыс кезінде, әсіресе балалар орталығында, оқушы өзін еркін, тәуелсіз әрі ашық сезінеді. Мұнда тақтаға шақырылады деп қорықпайды, бағасына алаңдамайды, күнделік сұралмайды. Сондықтан орталық баланың өзін жайлы сезінуіне мүмкіндік беретін ерекше орта болып табылады.
Баланың қабілеті мен тұлғалық қасиеттері ойын барысында айқын ашылады. Мұнда ол өз қызығушылықтарын қанағаттандырып қана қоймай, дене және адамгершілік қасиеттерін дамытады, достасуға, жанашыр болуға, көмек көрсетуге, жеңіске жетуге және жеңілісті қабылдауға үйренеді. Ең бастысы – баланы дұрыс бағыттап, оның мүмкіндіктеріне сеніммен қарау.
Каникул кезінде бала өз ортасын өзі таңдайды, кіммен араласатынын өзі шешеді. Сондықтан балалардың қарым-қатынасын дұрыс ұйымдастырып, оны сенімді әрі тәрбиелік мәні бар арнаға бағыттау маңызды.
Жазғы демалысты ұйымдастыру – білім беру қызметінің маңызды бағыттарының бірі. Жаз мезгілінде балалардың ұйымдастырылған іс-әрекеті педагогикалық үдерістің жыл бойы үздіксіз жалғасуына мүмкіндік береді.
Жазғы орталықтағы басты құндылық – іс-шаралар жүйесі емес, баланың өзі, оның әрекеті, ісіне, достарына және ересектерге деген қарым-қатынасы.
Жазғы демалыстың мазмұны балалардың физикалық және психологиялық жүктемесін азайтуға бағытталған белсенді әрі мазмұнды демалыс болуы тиіс.
Психологтардың пікірінше, әрбір баланың шығармашылық әлеуеті бар және ол жүйелі жұмыстар барысында тиімді дамиды. Лагерь ауысымы кезінде қалыптасқан шығармашылық қабілеттер мен дағдылар балалардың мектептегі оқуында және күнделікті өмірінде үлкен жетістіктерге жетуіне ықпал етеді.
«Жас қанат» ББСО жазғы демалысты ұйымдастыруда жеткілікті тәжірибе мен әлеуетке ие. Жазғы демалыс келесі бағыттар бойынша ұйымдастырылады:
· интеллектуалдық;
· туристік-өлкетану;
· спорттық-сауықтыру;
· рухани-адамгершілік;
· азаматтық-патриоттық.
Бағдарламаның ерекшелігі – баланың тұлғалық дамуын қамтамасыз ететін білім беру, сауықтыру, шығармашылық және тәрбиелік технологиялардың өзара ықпалдастырылуында.
Бағдарламаны Қарағанды облысы білім басқармасының Балқаш қаласы білім бөлімінің КМҚК «Ағыбай батыр атындағы Оқушылар сарайының» маусымдық «Жас қанат» балалар білім беру-сауықтыру орталығы жүзеге асырады.

Бағдарламаны іске асыратын ББСО туралы мәліметтер

Бағдарламаны іске асыру орны: ББСО.
Ұйым өз қызметін кәмелетке толмағандарға арналған маусымдық стационарлық білім беру-сауықтыру орталығы форматында жүзеге асырады.
ББСО жыл сайын маусым-тамыз айлары аралығында жұмыс істейді.
Бір ауысымның ұзақтығы – 10 күнтізбелік күн.
1 ауысымдағы балалар саны – 162 бала.
Ауысым саны – 5.
Жалпы балалар саны – 810.
Бағдарлама балалар мен жасөспірімдердің толыққанды демалуына, сауықтырылуына, қауіпсіз тұруына, білім беру және тәрбиелік қызметін ұйымдастыруға қолайлы экологиялық таза аймақта орналасқан қала сыртындағы ББСО базасында жүзеге асырылады.
ББСО инфрақұрылымы. «Жас қанат» жазғы орталығы қаладан 70 шақырым қашықтықтағы Бектауата өңірінде орналасқан. Аталған аймақтың табиғи ландшафты мен климаттық жағдайы балалар мен жасөспірімдерді сауықтыруға өте қолайлы. Орталықта балалардың қауіпсіздігіне қойылатын заманауи талаптарға сәйкес жабдықталған төрт бір қабатты тұрғын корпус бар. Әр корпус қыз балалар мен ұл балаларға арналған бөлек бөлмелерге бөлінген.
Дәрігер кабинеті мен физиокабинеті бар медициналық пункт, сондай-ақ 6 орындық оқшаулау бөлмесі жұмыс істейді. Орталықта тәулік бойы білікті медициналық қызметкерлер кезекшілік атқарады. 200 орындық бір қабатты асхана жұмыс істейді, онда балаларға сапалы тамақтану ұйымдастырылады. Бес мезгіл тамақтану бекітілген: таңғы ас, түскі ас, бесін ас, кешкі ас және екінші кешкі ас. Қыз балалар мен ұл балаларға арналған екі бөлек дәретхана сыртта орналасқан. 100 орындық кинотеатр, сондай-ақ балаларға арналған іс-шаралар мен мерекелер өткізуге қажетті дыбыс және бейне аппаратурасы бар.

Спортпен айналысу үшін футбол алаңы, спорт алаңдары және гимнастикалық құрылғылар қарастырылған. Орталықтың орталық бөлігінде көпшілік іс-шараларға арналған алаң мен жазғы сахна жабдықталған.
ББСО-ның білім беру ортасы балалар мен жасөспірімдердің демалыс, сауықтыру, білім алу, зерттеушілік қызмет, шығармашылық даму және әлеуметтік тәжірибені ұштастыруына мүмкіндік беретін қауіпсіз, қолдаушы және дамытушы орта құруға бағытталған.
Бағдарлама аясында білім беру интенсивтері, шығармашылық және медиа шеберханалар, интерактивті сабақтар, ұлттық және спорттық ойындар, командалық квесттер, көшбасшылық және коммуникативтік тренингтер, сауықтыру және профилактикалық іс-шаралар ұйымдастырылады.
Баланың жеке тұлғасын құрметтеу, бастамашылдығын қолдау, ынтымақтастық дағдыларын қалыптастыру, экологиялық сананы, азаматтық жауапкершілікті және Қазақстан Республикасының мәдени мұрасына құрметті дамыту қағидаттарына негізделген заманауи тәрбиелік орта құруға ерекше назар аударылады.
Бағдарламаны әзірлеудің құқықтық негіздері
Бағдарлама Қазақстан Республикасының білім беру, тәрбие, сауықтыру және кәмелетке толмағандардың демалысын ұйымдастыру саласындағы қолданыстағы заңнамаларына сәйкес әзірленді:
1. Қазақстан Республикасының «Білім туралы» Заңы
  https://adilet.zan.kz/kaz/docs/Z070000319_  
2. Қазақстан Республикасының 2002 жылғы 8 тамыздағы №345 «Қазақстан Республикасындағы баланың құқықтары туралы» Заңы
https://adilet.zan.kz/kaz/docs/Z020000345_ 
3. Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрінің 2025 жылғы 7 қазандағы №237 бұйрығымен бекітілген Білім беру ұйымдарында балаларды сауықтыру мен демалысын ұйымдастыру қағидалары
   https://adilet.zan.kz/kaz/docs/V2500037091 _ 
4. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің 2022 жылғы 10 тамыздағы № ҚР ДСМ-78 бұйрығымен бекітілген «Балаларды сауықтыру және санаторий объектілеріне қойылатын санитариялық-эпидемиологиялық талаптар» санитариялық қағидалары
https://adilet.zan.kz/kaz/docs/V2200029092 _ 
5. Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрінің 2022 жылғы 31 тамыздағы №385 бұйрығымен бекітілген Жоғары және жоғары оқу орнынан кейінгі білім беру ұйымдарын қоспағанда, тиісті типтер мен түрлердегі білім беру ұйымдары қызметінің үлгілік қағидалары
https://adilet.zan.kz/kaz/docs/V2200029329_
6. Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрінің 2025 жылғы 26 мамырдағы №123 бұйрығымен бекітілген «Адал азамат» бірыңғай тәрбие бағдарламасы   https://uba.edu.kz/storage/app/media/99999%20VVV%20MMM%20RS%20RS.pdf 

7. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2020 жылғы 20 желтоқсандағы № ҚР ДСМ-292/2020 бұйрығымен бекітілген Сауықтыру және ұйымдастырылған демалыс кезеңінде балаларға медициналық көмек көрсету қағидалары
https://adilet.zan.kz/kaz/docs/V2000021842
8. Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2022 жылғы 30 наурыздағы №117 бұйрығымен бекітілген Қазақстан Республикасының білім беру саласында қызметін жүзеге асыратын террористік тұрғыдан осал объектілердің терроризмге қарсы қорғалуын ұйымдастыру жөніндегі нұсқаулық
   https://adilet.zan.kz/kaz/docs/V2200027414 
9. Кәмелетке толмағандардың демалысын, сауықтырылуын, тәрбиесін, қосымша білім алуын ұйымдастыру және қауіпсіздігін қамтамасыз ету мәселелерін реттейтін Қазақстан Республикасының өзге де нормативтік құқықтық актілері.

Бағдарламаның ұзақтығы
Бағдарламаны іске асыру мерзімі жыл сайынғы жазғы маусым кезеңінде маусымнан тамыз айына дейін жүзеге асырылады.
Бір ауысымның ұзақтығы – 10 күнтізбелік күн.
Жазғы маусым барысында Бағдарламаның бірыңғай тұжырымдамасы мен ортақ тәрбиелік және білім беру тәсілдеріне негізделген бірнеше тақырыптық ауысымды іске асыру көзделеді.
Әрбір ауысымның цифрлық құзыреттерді, ұлттық бірегейлікті, жобалық ойлауды, шығармашылық әлеуетті, медиамәдениетті, көшбасшылық қасиеттерді және болашақ дағдыларын дамытуға бағытталған өзіндік тақырыптық мазмұны болады.
Ауысымдардың мазмұны қатысушыларды білім беру, жобалық, зерттеу, шығармашылық, спорттық және әлеуметтік маңызы бар қызмет түрлеріне кезең-кезеңімен тарту қағидаты негізінде құрылады.
Бағдарламаны іске асыру режимі кәмелетке толмағандардың жас, психологиялық және физиологиялық ерекшеліктерін ескере отырып, білім беру, тәрбиелік, сауықтыру, спорттық және бос уақытты ұйымдастыру қызметтерінің ұтымды үйлесімін қамтамасыз етеді.

Кәмелетке толмағандардың жас ерекшелік санаты
Бағдарлама 7 мен 14 жас аралығындағы балалар мен жасөспірімдерге арналған.
Бағдарламаның мазмұнын әзірлеу барысында жасөспірімдердің жас, психологиялық, физиологиялық және әлеуметтік ерекшеліктері, соның ішінде өзін-өзі танытуға, мойындалуға, қарым-қатынасқа, эмоционалдық қолдауға, дербестікке, көшбасшылыққа және әлеуметтік белсенділікке деген қажеттіліктері ескеріледі.
Бағдарламаның мазмұны цифрлық дағдыларды, шығармашылық қабілеттерді, көшбасшылық қасиеттерді, жобалық қызметті, медиа-коммуникацияны, зерттеушілік белсенділікті және ұлттық мәдениетті заманауи тұрғыда түсінуді дамытуға қызығушылық танытатын жасөспірімдерге бағытталған.
Бағдарлама қатысушылардың дайындық деңгейінің әртүрлілігін, жеке қызығушылықтары мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып бейімделген.
Бағдарламаны іске асыру аясында әрбір қатысушының ұжымдық, шығармашылық, білім беру және әлеуметтік маңызы бар қызмет түрлеріне белсенді қатысуын қамтамасыз ететін қауіпсіз, қолдаушы әрі ынталандырушы орта қалыптастыруға жағдай жасалады.

Қызметтің тұжырымдамалық негіздері
«Жас қанат» балалар білім беру-сауықтыру орталығы – баланың шығармашылық қызметке белсенді қатысуы арқылы оның тұлғалық өзін-өзі айқындауына бағытталған педагогикалық жұмысты тиімді ұйымдастыруға мүмкіндік беретін ерекше орта. Орталық табиғаты көркем, экологиялық тұрғыдан таза Бектауата өңірінде орналасқан. Айналасын жасыл орман мен асқақ таулар қоршаған бұл мекен балалардың демалысы мен жан-жақты дамуына қолайлы жағдай жасайды.
Тәрбиешілер мен тәлімгерлер қызметінің негізгі бағыты – әрбір баланың жеке дамуына педагогикалық қолдау көрсету және оның әлеуетін ашуға ықпал ету. Педагогикалық қолдау жүйесі психологиялық, әлеуметтік және сауықтыру бағыттарымен өзара кіріктіріле жүзеге асырылады, себебі олардың барлығы баланың үйлесімді дамуына бағытталған.
Әрбір қатысушы үшін жайлы психологиялық орта қалыптастыру баланың ішкі еркіндігін сезінуіне, өз ойын ашық білдіруіне және эмоцияларын еркін көрсетуіне жағдай жасауды көздейді.
Шығармашылық кеңістікті ұйымдастыру балаларға өз қабілеттерін дамытуға, шығармашылық әлеуетін жүзеге асыруға және өз қызығушылығына сәйкес қызмет бағытын таңдауға мүмкіндік береді.
Сауықтыру лагерінің бағдарламалық тұжырымдамасын әзірлеу барысында келесі негізгі идеялар басшылыққа алынды:
1. Жеке тұлғаның қоғамға қатысты басымдылығы идеясы;
2. Баланың негізгі қажеттіліктеріне сүйену идеясы;
3. Тәрбие үдерісіндегі ересектер мен балалардың бірлескен әрекеті идеясы;
4. Тәрбие үдерісі арқылы тұлғаны дамыту идеясы;
5. Ересектер мен балалар арасындағы ынтымақтастыққа негізделген өзара әрекеттестік идеясы.

Жазғы маусымның тақырыптық ауысымдарының тұжырымдамасы

	№
	Ауысым атауы
	Негізгі идеясы

	1
		



«ЭкоLeto: табиғатпен үйлесімді өмір»
	Экологиялық десанттар, қайта өңделетін материалдардан шеберлік сағаттары, лагерь аумағын абаттандыру акциялары, эко-патрульдер және табиғатты қорғау бастамалары

	2
	«Спорт пен достықтың олимпиадалық орталығы»
	Спартакиадалар, командалық жарыстар, фитнес, туристік жорықтар

	3
	«IQ-жаз»
	Логикалық ойлауды, танымдық қызығушылықты, креативтілікті, коммуникативтік дағдыларды дамыту және ғылымға, технологияға, заманауи білімге қызығушылық қалыптастыру

	4
	«Жарқын идеялар әлемі»
	Театр, вокал, би, бейнелеу өнері, handmade шығармашылығы, таланттар фестивалі

	5
	«МедиаLab»

	Блогинг, фото және видео түсіру, журналистика, орталық жаңалықтары мен подкасттарын дайындау, жобалық қызмет, көшбасшылық және болашақ дағдылары



Бағдарламаның негізгі ерекшеліктері
«Жаз – бұл кішкентай өмір» бағдарламасы жаңа буындағы инновациялық білім беру-сауықтыру бағдарламасы болып табылады және келесі бағыттарды үйлестіреді:
• қосымша білім берудің заманауи білім беру технологияларын;
• сауықтыру және спорттық іс-шараларды;
• балалардың шығармашылық, зияткерлік және көшбасшылық әлеуетін дамытуды;
• ойын және интерактивті оқыту формаларын;
• ұлттық-мәдени тәрбие мен патриоттық құндылықтарды;
• әрбір балаға жеке көзқарасты;
• қауіпсіз әрі психологиялық жайлы ортаны;
• цифрлық, жобалық және командалық жұмыс форматтарын.

Бағдарламаның бірегейлігі «мәдениет + білім беру + цифрландыру + салауатты өмір салты + болашақ дағдылары» бағыттарының өзара кіріктірілуінде көрінеді.
Бағдарлама балалар мен жасөспірімдердің толыққанды демалысын, сауықтырылуын, тұлғалық дамуын және әлеуметтік бейімделуін қамтамасыз етуге бағытталған. Бұл міндеттер заманауи білім беру, шығармашылық, спорттық және тәрбиелік технологияларды қолдану арқылы жүзеге асырылады.

2-бөлім. Глоссарий
1. бейімделу – кәмелетке толмағандардың балаларға арналған білім беру-сауықтыру орталығында (бұдан әрі – ББСО) болу жағдайларына, жаңа әлеуметтік ортаға, күн тәртібіне және қызмет түрлеріне икемделу процесі;
2. бейімделу кезеңі – қатысушылардың психологиялық кірігуіне, ББСО ережелерімен танысуына, сенім атмосферасын, эмоционалдық жайлылықты және командалық өзара іс-қимылды қалыптастыруға бағытталған ауысымның бастапқы кезеңі;
3. тіршілік қауіпсіздігі – Қазақстан Республикасының еңбек қауіпсіздігі, санитариялық-эпидемиологиялық саламаттылық, өртке қарсы және терроризмге қарсы қауіпсіздік саласындағы заңнама талаптарын сақтау арқылы қамтамасыз етілетін кәмелетке толмағандардың өмірі мен денсаулығының қорғалу жағдайы;
4. тәлімгер – жасақтың педагогикалық сүйемелдеуін жүзеге асыратын, балалардың тыныс-тіршілігін ұйымдастыратын, олардың іс-шараларға қатысуын қамтамасыз ететін, қолайлы әлеуметтік-психологиялық ахуал қалыптастыратын, сондай-ақ тәртіп пен қауіпсіздік талаптарының сақталуын бақылайтын педагог;
5. тәрбиеші – Бағдарламаның тәрбиелік міндеттерін іске асыруды қамтамасыз ететін, тәлімгерлер қызметін үйлестіретін, кәмелетке толмағандармен тәрбиелік жұмысты ұйымдастыратын, сондай-ақ ауысым кезеңінде білім беру процесіне қатысушылармен өзара әрекеттесуді жүзеге асыратын педагог;
6. тәрбиелік қызмет – кәмелетке толмағандарда азаматтық жауапкершілікті, патриотизмді, рухани-адамгершілік құндылықтарды, мінез-құлық мәдениетін және әлеуметтік маңызы бар тұлғалық қасиеттерді қалыптастыруға бағытталған жүйелі ұйымдастырылған процесс;
7. уақытша балалар ұжымы – ауысым кезеңіне қалыптастырылған, ортақ тұру, қызмет және қарым-қатынас жағдайларымен біріккен балалар тобы;
8. геймификация – қатысушылардың ынтасын арттыру мақсатында ойын механикаларын, квесттерді, миссияларды, рейтингтерді, командалық тапсырмаларды және сюжеттік сценарийлерді пайдалануға негізделген педагогикалық технология;
9. балалардың өзін-өзі басқаруы – кәмелетке толмағандардың іс-шараларды жоспарлауға, іске асыруға және бағалауға белсенді қатысуына, бастамашылдықты, жауапкершілікті және көшбасшылық қасиеттерді дамытуға негізделген қызметті ұйымдастыру нысаны;
10. салауатты өмір салты (бұдан әрі – СӨС) – денсаулықты сақтауға және нығайтуға бағытталған мінез-құлық ұстанымдары мен тәжірибелерінің жиынтығы, оған дұрыс тамақтану, күн тәртібін сақтау, тұрақты дене белсенділігі және зиянды әдеттерден бас тарту кіреді;
11. командалық синергия – өзара қолдауға, рөлдерді бөлуге, ұжымдық жауапкершілікке және ортақ мақсаттарға қол жеткізуге негізделген қатысушылардың бірлескен қызметінің нәтижелілік әсері;
12. креативті шеберхана – шығармашылық ойлауды, визуалдық мәдениетті, дизайн, медиа және digital-шығармашылық дағдыларын дамытуға бағытталған білім беру алаңы;
13. медиасауаттылық – ақпарат пен цифрлық контентті сыни тұрғыдан қабылдау, талдау, жасау және қауіпсіз пайдалану қабілеті;
14. Бағдарламаның іске асырылуын мониторингтеу – Бағдарламаның орындалу барысы, күтілетін нәтижелерге қол жеткізу және өткізілетін іс-шаралардың тиімділігі туралы ақпаратты жүйелі түрде жинау, талдау және бағалау қызметі;
15. эмоционалдық жағдай мониторингі – қатысушылардың эмоционалдық жай-күйін уақтылы анықтауға және тәрбиелік ортаны түзетуге бағытталған педагогикалық бақылау мен рефлексия жүйесі;
16. білім беру қызметі – ауысым кезеңінде үйірме қызметі аясында жүзеге асырылатын, танымдық белсенділікті дамытуға, дүниетанымды кеңейтуге, функционалдық сауаттылықты және балалардың тұлғалық қасиеттерін қалыптастыруға бағытталған, жалпы білім беретін оқу бағдарламаларының мазмұнын қайталамайтын арнайы ұйымдастырылған педагогикалық іс-шаралар жүйесі;
17. кәмелетке толмағандарға арналған білім беру-сауықтыру бағдарламасы – ББСО жағдайында іске асырылатын, баланың тұлғалық дамуына, оның физикалық және психоэмоционалдық денсаулығын нығайтуға, әлеуметтік маңызы бар қасиеттерін қалыптастыруға және мазмұнды демалысын қамтамасыз етуге бағытталған білім беру, тәрбиелік және сауықтыру іс-шараларының жүйелі ұйымдастырылған кешені;
18. сауықтыру қызметі – балалардың физикалық және психикалық денсаулығын нығайтуға, аурулардың алдын алуға, қимыл-қозғалыс белсенділігін дамытуға және салауатты өмір салтының тұрақты дағдыларын қалыптастыруға бағытталған іс-шаралар жиынтығы;
19. жасақ – тақырыптық ауысым шеңберінде бірлескен қызметті жүзеге асыру үшін жас ерекшелігі немесе ортақ қызығушылықтары бойынша біріктірілген уақытша балалар ұжымын білдіретін ББСО құрылымдық бірлігі;
20. ауысымның жоспар-кестесі – ауысым күндері бойынша бөлінген іс-шаралар тізбесін қамтитын, білім беру, тәрбиелік және сауықтыру қызметінің мазмұнын көрсететін құрылымдалған құжат;
21.психологиялық сүйемелдеу – кәмелетке толмағандардың эмоционалдық әл-ауқатын қамтамасыз етуге, олардың ББСО жағдайларына бейімделуіне жәрдемдесуге, күйзелістік жағдайлардың алдын алуға және коммуникативтік дағдыларын дамытуға бағытталған іс-шаралар жүйесі;
22. күн тәртібі – кәмелетке толмағандардың дамуы мен сауықтырылуы үшін оңтайлы жағдайларды қамтамасыз ететін, қызмет пен демалыстың әртүрлі түрлерінің ғылыми негізделген және нормативтік белгіленген кезектесу тәртібі;
23. ауысым – белгілі бір ұзақтығы, тақырыптық бағыты және қызмет бағдарламасы бар балалардың ББСО-да ұйымдастырылған болу кезеңі;
24. тақырыптық ауысым – ауысым кезеңіндегі балалардың тыныс-тіршілігін ұйымдастырудың мазмұндық-мағыналық негізі, білім беру-тәрбиелік және сауықтыру жұмыстарының бірыңғай бағытын, идеясын және тұжырымдамасын айқындайтын, Бағдарлама қатысушылары қызметінің барлық түрлерінің тұтастығын, жүйелілігін және кіріктірілуін қамтамасыз ететін нысан;
25. ұжымдық шығармашылық қызмет технологиясы – ұжымдық істер мен шығармашылық жобаларды бірлесіп жоспарлауға, ұйымдастыруға, іске асыруға және талдауға негізделген педагогикалық тәсіл;
26. цифрлық қауіпсіздік технологиясы – цифрлық ортада қауіпсіз мінез-құлық дағдыларын, дербес деректерді қорғауды және интернет-ресурстарды жауапты пайдалануды қалыптастыруға бағытталған білім беру іс-шаралары жүйесі;
27. ауысым қатысушылары – білім беру-сауықтыру бағдарламасын іске асыруға қатысатын кәмелетке толмағандар, сондай-ақ оның жүзеге асырылуын қамтамасыз ететін педагогикалық және өзге де қызметкерлер;
28. экологиялық мәдениет – табиғатқа, қоршаған ортаға, табиғи ресурстарға және экологиялық қауіпсіздікке ұқыпты қарауға бағытталған құндылықтар мен тәжірибелер жүйесі;
29. эмоционалдық интеллект – өз эмоцияларын және басқа адамдардың эмоционалдық жағдайын түсіну, мінез-құлықты басқару және ұжымда сындарлы өзара іс-қимыл орнату қабілеті;
30. «Адал азамат» – адалдықты, жауапкершілікті, еңбекке құрметті, азаматтық белсенділікті, экологиялық сананы және мінез-құлық мәдениетін қалыптастыруға бағытталған тәрбиелік тұжырымдама.


3-бөлім. Бағыттылығы мен тақырыптық мазмұны

Бағдарламаның бейіндік бағыттылығы
«Жаз – бұл кішкентай өмір» бағдарламасы жасөспірімдердің дамуы мен демалысын ұйымдастыруға бағытталған. Бағдарлама балаларға өз елінің тарихы мен мәдениетін тереңірек тануға, заманауи технологияларды тиімді пайдалануға, командада жұмыс істеуге, бастамашылдық танытуға және жеке жобаларын әзірлеуге мүмкіндік береді.
Бағдарламада патриоттық тәрбие, шығармашылық қабілеттерді дамыту, цифрлық сауаттылық, көшбасшылық қасиеттер, қарым-қатынас мәдениеті, салауатты өмір салты және эмоционалдық даму бағыттары өзара үйлестірілген.
Ауысым барысында балалар білім беру, шығармашылық, ойын, спорттық және сауықтыру іс-шараларына қатысады. Бағдарлама ББСО жағдайында жасөспірімдердің қарым-қатынас жасауына, білім алуына және мазмұнды демалуына арналған заманауи әрі қызықты орта қалыптастырады.

Бағдарламаның тақырыптық мазмұны
Бағдарламаның тақырыптық мазмұны өз елінің дәстүрі мен мәдениетін құрметтейтін, сонымен қатар заманауи әлем мен технологияларды жақсы меңгерген қазіргі жасөспірім тұлғасына арналған.
Бағдарлама балаларға Қазақстанның тарихы, мәдениеті және дамуы туралы білімдерін шығармашылық, заманауи технологиялар, медиа, ойындар және түрлі жобаларға қатысу арқылы кеңейтуге мүмкіндік береді.
Тақырыптық ауысымдар қазіргі жастар мәдениетінің түрлі бағыттарына және болашақ дағдыларын дамытуға арналған.

	№
	Ауысым атауы
	Бағыты

	1
		



«ЭкоLeto: табиғатпен үйлесімді өмір»
	экологиялық мәдениет, қоршаған ортаның және туған өлкенің тазалығына жауапкершілікпен қарау, экологиялық өмір салты

	2
	«Спорт пен достықтың олимпиадалық орталығы»
	спорттық-сауықтыру, дене шынықтыру, командалық-көшбасшылық бағыттары

	3
	«IQ-жаз»
	қатысушылардың интеллектуалдық қабілеттерін, танымдық белсенділігін және зерттеушілік дағдыларын дамыту.

	4
	«Жарқын идеялар әлемі»
	көркем-шығармашылық, креативтік, эстетикалық бағыттар

	5
	«МедиаLab»

	ақпараттық-медиалық, цифрлық, білім беру бағыттары



Бағдарламаның мазмұны жобалық шеберханалар, білім беру интенсивтері, шығармашылық студиялар, командалық ойындар, зерттеушілік тапсырмалар, ұлттық ойындар, тренингтер, спорттық белсенділіктер, мәдени-демалыс іс-шаралары, экологиялық жорықтар, акциялар мен десанттар арқылы жүзеге асырылады.

 Бағдарламаның өзектілігін негіздеу
Бағдарлама өзекті болып табылады, себебі қазіргі жасөспірімдерге қарым-қатынас жасаудың, білім алудың және демалысты ұйымдастырудың қызықты әрі заманауи түрлері қажет. Бүгінде балалар көп уақытын цифрлық ортада өткізетіндіктен, оларды технологияларды қауіпсіз пайдалануға, ақпаратпен сауатты жұмыс істеуге, сыни ойлау мен коммуникациялық дағдыларды дамытуға үйретудің маңызы зор.
Сонымен қатар Қазақстанның тарихына, мәдениеті мен дәстүрлеріне құрметпен қарауды тәрбиелеу, патриотизм мен азаматтық жауапкершілікті, экологиялық мәдениетті және табиғатқа ұқыпты қарым-қатынасты қалыптастыру ерекше маңызға ие.
«Жаз – бұл кішкентай өмір» бағдарламасы заманауи технологияларды, шығармашылықты, жобалық қызметті, ұлттық және экологиялық құндылықтарды өзара үйлестіреді. Бағдарлама жасөспірімдерге уақыттарын қызықты әрі мазмұнды өткізуге, денсаулықтарын нығайтуға ғана емес, сонымен қатар өз қабілеттерін ашуға, командада жұмыс істеуге, бастамашылдық танытуға және жеке жобаларын жүзеге асыруға мүмкіндік береді.

Мақсатты аудиторияның сипаттамасы
Бағдарлама 7 жастан 14 жасқа дейінгі балалар мен жасөспірімдерге арналған.
Қазіргі жасөспірімдер уақыттарының көп бөлігін цифрлық ортада өткізеді, технологияларға, медиаға, шығармашылыққа және құрдастарымен қарым-қатынас жасауға қызығушылық танытады. Олар үшін өзін-өзі көрсету, бастамашылдық таныту, командалық жұмысқа қатысу және өз идеяларын жүзеге асыру маңызды.
Осы жастағы жасөспірімдер қолдауды, коммуникативтік дағдыларды, көшбасшылық қасиеттерді, шығармашылық қабілеттерді және өзіне деген сенімділікті дамытуды қажет етеді. Сонымен қатар Қазақстанның тарихына, мәдениеті мен дәстүрлеріне құрмет қалыптастыру, патриотизмді, салауатты және экологиялық өмір салты мәдениетін дамыту да маңызды бағыттардың бірі болып табылады.
Бағдарлама қатысушылардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, әрбір баланың демалуына, сауықтырылуына, қарым-қатынас жасауына, шығармашылық және тұлғалық дамуына қолайлы жағдай жасайды.

Бағдарламаның жаңашылдығы мен ерекшеліктері
Бағдарламаның жаңашылдығы ұлттық тәрбие, заманауи технологиялар және жобалық тәсілдердің бірыңғай білім беру-сауықтыру ортасында үйлестірілуінде.
Бағдарлама дәстүрлі демалыс түрлерін медиашығармашылықпен, жобалық қызметпен, ойын технологияларымен, цифрлық және экологиялық сауаттылықты, сондай-ақ командалық жұмыс дағдыларын дамытумен ұштастырады.
Бағдарламаның ерекшелігі – жасөспірімдерге қызықты әрі заманауи жұмыс түрлерін қолдануында. Атап айтқанда, медиа-контент әзірлеу, шығармашылық жобалар жасау, интерактивті ойындар өткізу, тақырыптық ауысымдар мен командалық іс-шараларды ұйымдастыру қарастырылған.
Бағдарлама жасөспірімдердің демалуына және денсаулықтарын нығайтуына ғана емес, сонымен қатар көшбасшылық қасиеттерін, бастамашылдығын, шығармашылық ойлауын, коммуникативтік дағдыларын дамытуға, Қазақстанның тарихына, мәдениетіне және қазіргі даму үрдістеріне қызығушылығын арттыруға, сондай-ақ экологиялық ойлау мәдениетін қалыптастыруға бағытталған.
Бағдарламада қауіпсіз, достыққа негізделген және дамытушы орта қалыптастыруға ерекше көңіл бөлінеді. Мұндай ортада әрбір қатысушы өз қабілеттерін көрсете алады, өзін команданың бір бөлігі ретінде сезінеді және жаңа пайдалы тәжірибе жинақтайды.

4-бөлім. Мақсаты, міндеттері, күтілетін нәтижелері

Бағдарламаның мақсаты
Балалардың толыққанды демалысы мен сауықтырылуына жағдай жасау, олардың ішкі әлеуетін дамыту, тәрбиеленушілердің негізгі құзыреттіліктерін қалыптастыруға ықпал ету, балаларды қоғамдық маңызы бар әрі тұлғалық тұрғыдан тартымды әртүрлі қызмет түрлеріне, мазмұнды қарым-қатынасқа және әртүрлі жастағы ұжымдағы өзара әрекеттестікке тарту арқылы шығармашылық қабілеттерін дамыту.
«Адал азамат» тұжырымдамасына сәйкес патриотизмге, әділдікке, жауапкершілікке, еңбекқорлыққа, заңға құрметпен қарауға тәрбиеленген, бірлік пен келісімді бағалайтын, қауіпсіз мінез-құлық мәдениетін меңгерген жас ұрпақты қалыптастыру.
Жастар арасында психологиялық қолдау мәдениетін қалыптастыруға және суицидтің алдын алуға бағытталған ақпараттық-түсіндіру жұмыстарын жүргізуге ерекше назар аударылады. Қауіпсіз әрі қолдаушы орта құру арқылы буллингтің алдын алу, жастарды жанжалдарды бейбіт жолмен шешуге үйрету, отбасы құндылықтарының маңызын түсіндіру Бағдарламаның маңызды бағыттарының бірі болып табылады.

Бағдарламаның міндеттері
Бағдарламаның міндеттері білім беру және сауықтыру модульдері арқылы жүзеге асырылады.
Білім беру модулі бойынша:
1. балалардың ұйымдастырылған демалысына қолайлы жағдай жасау;
2. балалардың танымдық белсенділігін арттыру;
3. логикалық ойлауын, шығармашылық және коммуникативтік қабілеттерін дамыту;
4. интеллектуалдық және танымдық ойындар арқылы білім көкжиегін кеңейту;
5. ұлттық мәдениет пен дәстүрлерге қызығушылықты, қарым-қатынас жасау дағдыларын және толеранттылықты қалыптастыру;чыядд
6. ақпараттық және экологиялық сауаттылықты дамыту.
Сауықтыру модулі бойынша:
1. балалардың физикалық денсаулығын нығайту;
2. салауатты өмір салтын насихаттау;
3. спорттық ойындар мен белсенді демалыс түрлеріне тарту;
4. қауіпсіздік ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру;
5. психологиялық тұрғыдан жайлы және қауіпсіз орта қалыптастыру.
Бағдарламаны іске асырудың күтілетін нәтижелері
• Жазғы демалыс кезеңінде балалардың толыққанды демалуына, сауықтырылуына және эмоционалдық тұрғыдан сергіуіне қолайлы жағдайлардың жасалуы.
• Тәрбиеленушілердің физикалық және психологиялық денсаулығын нығайту, салауатты әрі қауіпсіз өмір салты дағдыларын қалыптастыру.
• Балалардың шығармашылық, танымдық, спорттық, экологиялық және қоғамдық маңызы бар қызмет түрлеріне қатысуы арқылы тұлғалық әлеуетін дамыту.
• Тәрбиеленушілердің негізгі құзыреттіліктерін: коммуникативтік, әлеуметтік, көшбасшылық, ұйымдастырушылық және шығармашылық дағдыларын қалыптастыру және дамыту.
• Өзіндік дербестік, жауапкершілік, бастамашылдық деңгейін және командада жұмыс істей білу қабілетін арттыру.
• Байқауларға, жобаларға, шеберлік сабақтарына және ұжымдық іс-шараларға қатысу арқылы балалардың шығармашылық қабілеттерін, қиялын және креативті ойлауын дамыту.
• Әртүрлі жастағы ұжымда қарым-қатынас мәдениетін, бір-біріне құрметпен қарауды және сындарлы өзара әрекеттесу дағдыларын қалыптастыру.
• Балалардың дүниетанымын кеңейту, танымдық қызығушылығын және ұжым өміріне белсенді қатысуға деген ынтасын дамыту.
• Азаматтықты, экологиялық мәдениетті, патриотизмді және қоршаған ортаға ұқыпты қарым-қатынасты тәрбиелеу.
• Әрбір баланың жеке қабілеттерін ашуға ықпал ететін және жазғы демалыстан жағымды әсер қалыптастыратын жағымды эмоционалдық атмосфера құру.
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Бағдарламаны іске асыру нәтижелерін бағалау келесі көрсеткіштер негізінде жүзеге асырылады:
• балалардың іс-шараларға қатысу белсенділігі;
• спорттық, шығармашылық және танымдық жетістіктері;
• күнделікті бақылау, сауалнама және кері байланыс нәтижелері;
• командалық жұмыс көрсеткіштері және байқауларға қатысу деңгейі;
• ауысымның қорытынды іс-шаралары, марапаттау рәсімдері және мониторинг нәтижелері.
Күтілетін нәтижелер өлшенетін және тексерілетін көрсеткіштер негізінде бағаланады.

5-бөлім. Бағдарламаның құрылымы мен мазмұны

«Жаз – бұл кішкентай өмір» бағдарламасын іске асыру өзара байланысты екі модуль арқылы жүзеге асырылады: «Білім беру модулі» және «Сауықтыру модулі».
Модульдер қатысушылардың күнделікті қызметіне кіріктіріліп, жасөспірім тұлғасын кешенді дамытуға мүмкіндік береді. Олар білім беру, тәрбиелік, шығармашылық, жобалық, спорттық және сауықтыру бағыттарын үйлестіреді.
Модульдердің мазмұны кәмелетке толмағандардың жас, психологиялық және физиологиялық ерекшеліктерін ескере отырып, ауысымдардың тақырыптық бағытына, қауіпсіз білім беру ортасының қағидаттарына және заманауи тәрбиелік тәсілдерге сәйкес жүзеге асырылады.

1. Білім беру модулі
Білім беру модулі балалардың интеллектуалдық, шығармашылық және тұлғалық әлеуетін дамытуға бағытталған. Ол қосымша білім берудің заманауи технологияларын, интерактивті оқыту формаларын, жобалық қызметті және тәжірибеге бағытталған тәсілді қолдану арқылы іске асырылады.
Модуль мазмұны Қазақстанның мәдени мұрасын, заманауи технологияларды және интерактивті білім беру форматтарын біріктіру негізінде құрастырылған.
Білім беру модулі келесі бағыттар арқылы жүзеге асырылады:
• тақырыптық білім беру ауысымдары;
• интерактивті сабақтар мен шеберлік сабақтары;
• жобалық және зерттеушілік қызмет;
• интеллектуалдық ойындар, квесттер және викториналар;
• soft skills дамытуға арналған тренингтер;
• шығармашылық зертханалар мен арт-алаңдар;
• тілдік клубтар мен пікірталас алаңдары;
• командалық және көшбасшылық бағдарламалар;
• ұлттық-мәдени және экологиялық іс-шаралар;
• кәсіби бағдар беру іс-әрекеттері;
• білім беру экскурсиялары және практикалық кейстер.

«Бектау ата тірі тарихы» бағыты
Бұл бағыт Қазақстанның тарихын, мәдениетін және рухани мұрасын заманауи интерактивті форматтар арқылы зерттеуге бағытталған. Ерекше назар Бектау ата өңірінің табиғи және тарихи мұрасымен, оның аңыздарымен, дәстүрлерімен және мәдени маңызымен танысуға аударылады.
Қатысушылар қазақ халқының салт-дәстүрлері, тарихи оқиғалары, ұлттық құндылықтары және Қазақстанның мәдени мұрасы туралы шығармашылық тапсырмалар, экскурсиялар, квесттер, storytelling, зерттеушілік және жобалық қызмет арқылы тереңірек біледі.
Осы бағыт аясында келесі іс-шаралар өткізіледі:
• «Бектау ата құпиялары» танымдық экскурсиясы;
• «Бектау ата аңыздары» тарихи квесті;
• «Балалардың көзімен Бектау ата» шығармашылық шеберханасы;
• «Туған өлке тарихы» зерттеушілік жобасы;
• «Дала мұрасы» командалық ойыны;
• «Ұлы дала мұрасы» интеллектуалдық ойыны;
• «Ұлы дала рухы» ұлттық дәстүрлер кеші;
• «Бектау ата табиғаты» сурет және фото байқауы.

«Стоп-кадр Media» профильдік бағыты
Бұл бағыт медиасауаттылықты, шығармашылық қабілеттерді, қарым-қатынас дағдыларын және заманауи медиаконтент жасау біліктерін дамытуға бағытталған. Қатысушылар «Стоп-кадр» балалар телестудиясы арқылы видеотүсірілім, монтаж, журналистика, блог жүргізу, фотосурет, digital storytelling және медиапроизводство негіздерімен танысады.
Телестудия жұмысы барысында балалар видео түсіруге, сұхбат алуға, репортаж жасауға, кадрда жұмыс істеуге, бейнематериалдарды дыбыстауға және өздерінің медиажобаларын жасауға үйренеді.
Осы бағыт аясында келесі іс-шаралар жүзеге асырылады:
• «Стоп-кадр» балалар телестудиясының сабақтары;
• «Видеотүсірілім негіздері» шеберлік сабағы;
• «Жас журналист» практикумы;
• «Кино түсіреміз» шығармашылық зертханасы;
• «Менің Қазақстаным» фото-жобасы;
• «Біздің лагерь тарихы» сұхбат жобасы;
• «Лагерьдегі бір күн» бейнеролик байқауы;
• «Стоп-кадр News» лагерь жаңалықтарын дайындау;
• «Ұрпақ үні» подкаст-студиясы;
• «Болашақ телестудиясы» медиа-ойыны.



«Команда болашағы» профильдік бағыты
Бұл бағыт коммуникативтік дағдыларды, эмоционалдық интеллектті, көшбасшылық қасиеттерді, өзін-өзі реттеу қабілеттерін және ұжымдағы өзара әрекеттесу мәдениетін дамытуға бағытталған. Сабақтар тренингтер, ойын практикалары, командалық тапсырмалар, пікірталастар және шығармашылық белсенділіктер форматында өткізіледі.
Бағыт аясында келесі іс-шаралар ұйымдастырылады: командалық өзара әрекеттесу тренингі; «Ашық диалог» коммуникативтік ойыны; көшбасшылық зертханасы; эмоционалдық интеллект практикумы; «Team Spirit» шығармашылық челленджі; «Болашақ дағдылары» ойын тренингі; «Future Talk» пікірталас алаңы; «Біз біргеміз» командалық интенсив; «Өсу нүктесі» рефлексиялық кездесуі; «Менің үнім» өзін-өзі таныстыру алаңы.

«Тірі эмоциялар» профильдік бағыт
Бұл бағыт цифрлық құрылғыларды ұтымды пайдалану мәдениетін қалыптастыруға және ақпараттық жүктемені азайтуға бағытталған. Бағыт аясында қатысушыларға тікелей қарым-қатынас жасау, командалық өзара әрекеттесу, эмоционалдық жеңілдеу, шығармашылық белсенділік және нақты әлеуметтік ортаға бейімделу мүмкіндіктері ұсынылады.
Бағдарлама мазмұнына келесі іс-шаралар кіреді: «Offline Day» – тірі қарым-қатынас күні; командалық outdoor-квест; үстел және ұлттық ойындар кеші; «Экрансыз» коммуникативтік алаңы; «Тірі эмоциялар» рефлексиялық шеңбері; от басындағы шығармашылық кеш; «24 сағат offline» челленджі; танысу және командалық ойындар кеші; «Эмоциялар шынайы өмірде» психологиялық ойыны.

«EcoLIFE» профильдік бағыты
Бұл бағыт экологиялық мәдениетті қалыптастыруға және қоршаған ортаға ұқыпты қарауды дамытуға бағытталған. Қатысушылар экологиялық акцияларға, десанттарға, патрульдерге, табиғатты зерттеу іс-шараларына, outdoor-форматтағы белсенділіктерге және командалық экологиялық жобаларға тартылады.
«Таза Қазақстан» тұжырымдамасы аясында бұл бағытта экологиялық десанттар, «Таза табиғат» экологиялық акциясы, outdoor-экспедициялар, «Жасыл миссия» эко-квесті, эко-патрульдер, командалық eco-project, экологиялық әдеттер шеберханасы, екіншілік шикізаттан жасалған бұйымдар бойынша шеберлік сабақтары, аумақты абаттандыру акциясы, табиғатқа арналған фото-жоба, экологиялық челлендж, «Eco Future» интерактиві және табиғатты қорғау бастамалары ұйымдастырылады.

«Эмоциялар әлемі» профильдік бағыт
Бұл бағыт қатысушылардың эмоционалдық әл-ауқатын қолдауға және психологиялық тұрғыдан қауіпсіз ортаны қалыптастыруға бағытталған. Ерекше назар қатысушылардың бейімделуіне, қолдау мәдениетін дамытуға және ұжымда жағымды психологиялық ахуал қалыптастыруға аударылады.
Бағыт мазмұнына келесі іс-шаралар кіреді: бейімделу тренингі; «Отбасы шеңбері» (рефлексиялық кеш «Огонёк»); коммуникативтік ойындар; эмоционалдық интеллект практикумы; арт-терапиялық шеберхана; сенім тренингі; «Қолдау командасы» психологиялық ойыны; «Эмоциялар және мен» рефлексиялық алаңы; «Тыңдау және түсіну» шығармашылық кездесуі; эмоционалдық жеңілдеу кеші.

«Спорт және денсаулық» профильдік бағыты
Бұл бағыт балалардың физикалық және эмоционалдық денсаулығын нығайтуға, пайдалы әдеттерді қалыптастыруға және белсенді өмір салтына қызығушылығын арттыруға бағытталған.
Бағыт аясында келесі іс-шаралар өткізіледі: спорттық челлендждер; сауықтыру жаттығулары; би белсенділіктері; қимылды ойындар; салауатты өмір салты бойынша практикумдар; командалық турнирлер; денсаулық мәдениеті бойынша интерактивтер; жеке қауіпсіздік тренингтері; таза ауадағы іс-шаралар; туристік жорықтар; кіші олимпиада ойындары.

2. Сауықтыру модулі
Сауықтыру модулі балалардың физикалық және эмоционалдық денсаулығын нығайтуға, салауатты өмір салты мәдениетін қалыптастыруға, қимыл-қозғалыс белсенділігін дамытуға және толыққанды демалу мен қауіпсіз сауықтыруға жағдай жасауға бағытталған.
Модуль мазмұны белсенді ойындарды, демалысты, достарымен қарым-қатынасты және таза ауада уақыт өткізуді үйлестіруге негізделген.
Сауықтыру модулі келесі іс-шараларды қамтиды:
• күнделікті таңғы жаттығулар және қимыл белсенділіктері;
• спорттық ойындар мен жарыстар;
• туристік және outdoor-іс-шаралар;
• шынықтыру және сауықтыру процедуралары;
• салауатты өмір салтын қалыптастыруға арналған іс-шаралар;
• психологиялық тренингтер және эмоционалдық жеңілдеу;
• таза ауадағы қимылды ойындар;
• профилактикалық және денсаулық сақтау шаралары;
• командалық спорттық challenge-бағдарламалар;
• су және маусымдық сауықтыру іс-шаралары;
• спорттық фестивальдер, эстафеталар мен марафондар;
• туристік жорықтар.

«Ойындар аумағы» бағыт
Бұл бағыт қимыл-қозғалыс белсенділігін, ептілікті, төзімділікті, қозғалыс үйлесімділігін дамытуға және командада жұмыс істей білу дағдыларын қалыптастыруға бағытталған спорттық, қимылды және командалық ойындарды қамтиды.
Бағдарламаға ұлттық ойындар, спорттық жарыстар, эстафеталар, белсенді outdoor-іс-шаралар, ойын квесттері және командалық сынақтар кіреді. Бұл іс-шаралар достық атмосфераны қалыптастыруға және адал ойын мәдениетін дамытуға ықпал етеді.

«Белсенді жаз» бағыты
Бұл бағыт спорттық, ойын және сауықтыру іс-шараларына қатысу арқылы белсенді әрі салауатты өмір салтын қалыптастыруға ықпал етеді. Бағыт мазмұнына қимылды ойындар, эстафеталар, серуендер, командалық жарыстар, дұрыс тамақтану бойынша интерактивтер және жеке қауіпсіздік сабақтары кіреді.
Модуль іс-шаралары денсаулықты нығайтуға, төзімділікті дамытуға, эмоционалдық жағдайды жақсартуға және жазғы демалысты қызықты әрі мазмұнды ұйымдастыруға бағытталған.

Ауысым мазмұнына модульдердің интеграциясы
Ауысымның мазмұны білім беру және сауықтыру іс-шаралары бірін-бірі толықтыратындай етіп құрылымдалған. Зияткерлік сабақтар қимылды ойындармен, спорттық жарыстармен, шығармашылық бағдарламалармен және командалық іс-шаралармен үйлесіп, белсенді әрі қызықты демалысқа қолайлы жағдай жасайды.
Мұндай модульдердің өзара кіріктірілуі балалардың жан-жақты дамуына, денсаулықты нығайтуға, қарым-қатынас дағдыларын қалыптастыруға, дербестікті арттыруға және ұжым өміріне белсенді қатысуға ықпал етеді.

№ 1 ауысымды іске асыру жоспары 
«ЭкоLeto: табиғатпен үйлесімде өмір сүр»

	Ауысым күні
	Күн атауы
	Негізгі мазмұны және педагогикалық міндеті

	1 күн
	«Экожазға қош келдіңіздер!»
	Ауысымды ашу, жасақтармен танысу, лагерь аумағы бойынша экологиялық квест, бұрыштар мен ұрандарды безендіру. Жағымды атмосфера қалыптастыру, ұжымды біріктіру, балалардың бейімделуі

	2 күн
	«Таза планета күні»
	Аумақты тазалау бойынша экологиялық акция, «Таза Қазақстан» плакаттар байқауы, қоқысты сұрыптау туралы әңгіме. Экологиялық жауапкершілік пен еңбек дағдыларын қалыптастыру

	3 күн
	«Табиғат құпиялары»
	Экскурсия немесе жорық, табиғатты бақылау, «Жас эколог» байқауы, жануарлар мен өсімдіктер туралы викторина. Танымдық қызығушылық пен экологиялық ойлауды дамыту

	4 күн
	«Заттарға екінші өмір»
	Қалдық материалдардан бұйым жасау шеберлік сабақтары және көрме, эко-костюмдер дефилесі. Шығармашылық қабілеттер мен қайта пайдалану дағдыларын дамыту

	5 күн
	«Денсаулық және спорт күні»
	Эстафеталар, спорттық жарыстар, туристік ойындар, салауатты өмір салты туралы әңгімелер. Денсаулықты нығайту және командалық өзара әрекетті дамыту

	6 күн
	«Эко-патруль»
	Экологиялық жасақтардың жұмысы, лагерь аумағын зерттеу, «Жасыл ережелер» жасау. Азаматтық белсенділік пен жауапкершілікті қалыптастыру

	7 күн
	«Су күні»
	Ойын станциялары, су ресурстарын сақтау туралы танымдық сабақтар, «Суды қорғаңдар» сурет байқауы. Табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру

	8 күн
	«Шығармашылық пен қиял әлемі»
	Таланттар байқауы, экологиялық театр, табиғат тақырыбындағы ән-би қойылымдары. Шығармашылық әлеуетті ашу және өзіне сенімділікті арттыру

	9 күн
	«Біз — табиғат достарымыз»
	Өсімдік отырғызу, гүлзарларды безендіру, экологиялық флешмоб, қорытынды жобалар дайындау. Практикалық экологиялық дағдылар мен ұжымдық жауапкершілікті қалыптастыру

	10 күн
	«ЭкоЖаз — достық алаңы»
	Ауысымды жабу, қорытындылау, белсенді қатысушыларды марапаттау, концерт және достық оты. Жазғы ауысым тәжірибесін бекіту, жағымды эмоция қалыптастыру



№ 2 ауысымды іске асыру жоспары 
«Олимпиадалық спорт және достық орталығы»

	Ауысым күні
	Күн атауы
	Негізгі мазмұны және педагогикалық міндеті

	1 күн
	«Олимпиадалық орталыққа қош келдіңіздер!»
	Ауысымды ашу, қатысушылармен танысу, командалық ойындар, жасақтардың таныстырылымы. Жағымды атмосфера қалыптастыру, балалардың бейімделуі және бірлік сезімін дамыту

	2 күн
	«Біз — бір командамыз!»
	Командалық эстафеталар, спорттық ойындар, сенім мен өзара әрекеттестік тренингтері. Ынтымақтастық, өзара көмек және коммуникация дағдыларын дамыту

	3 күн
	«Олимпиадалық рекордтар күні»
	Әртүрлі спорт түрлері бойынша жарыстар, қатысушылардың жеке жетістіктері. Өзін-өзі жетілдіруге ұмтылысты және өз күшіне сенімділікті қалыптастыру

	4 күн
	«Достық аумағы»
	Әлем халықтарының ойындары, шығармашылық тапсырмалар, жасақтар арасындағы достық кездесулер. Өзгелерге құрметпен қарауды, қарым-қатынас мәдениетін және толеранттылықты тәрбиелеу

	5 күн
	«Денсаулық формуласы»
	Таңғы жаттығулар, фитнес-бағдарламалар, салауатты өмір салты туралы әңгімелер, спорттық челлендждер. Денсаулыққа құндылық ретінде қарауды және белсенді өмір салтын қалыптастыру

	6 күн
	«Кіші Олимпиада ойындары»
	Мини-олимпиада өткізу, командалық жарыстар, спорттық марафон. Физикалық қасиеттерді, көшбасшылық қабілеттерді және жауапкершілік сезімін дамыту

	7 күн
	«Спорт және шығармашылық»
	Плакаттар, спорттық билер, флешмобтар және шығармашылық нөмірлер байқауы. Қатысушылардың шығармашылық әлеуетін және эмоционалдық белсенділігін дамыту

	8 күн
	«Жеңіске жол»
	Шеберлік сабақтары, спорттық жаттығулар, белсенді жастармен және спортшылармен кездесулер. Тұлғалық өсуге ынталандыру, тәртіп пен мақсатқа ұмтылуды дамыту

	9 күн
	«Жақсылық әлемі»
	Бірлікті нығайтатын ойындар, достық квесттері. Мейірімділікті, жауапкершілікті және айналадағыларға құрметпен қарауды тәрбиелеу

	10 күн
	«Олимпиадалық мәреге жету»
	Ауысымды жабу, марапаттау рәсімі, мерекелік концерт, қорытынды шығару. Жағымды эмоциялар қалыптастыру, достық байланыстарды нығайту және белсенді өмір салтына ынтаны сақтау



№ 3 ауысымды іске асыру жоспары «IQ-жаз»
	Ауысым күні
	Күн атауы
	Негізгі мазмұны және педагогикалық міндеті

	1 күн
	«Зияткерлік жазға старт»
	Ауысымды ашу, танысу, интеллектуалдық ойындар, командалық бірлікті қалыптастыру. Қатысушыларды бейімдеу, жағымды атмосфера қалыптастыру және танымдық қызметке қызығушылық ояту

	2 күн
	«Логика және ойлау күні»
	Логикалық тапсырмалар, басқатырғыштар, математикалық квесттер. Логикалық ойлау мен интеллектуалдық белсенділікті дамыту

	3 күн
	«Ғылыми зертхана»
	Тәжірибелер, эксперименттер, зерттеу практикумдары. Зерттеушілік қызметке қызығушылық қалыптастыру

	4 күн
	«Жаңалықтар әлемі»
	Танымдық викториналар, әлем елдері мен мәдениеттеріне саяхат. Дүниетанымды кеңейту және танымдық қызығушылықты дамыту

	5 күн
	«Технологиялар аумағы»
	Робототехника, цифрлық тапсырмалар, интерактивті платформалармен жұмыс. Цифрлық сауаттылық пен XXI ғасыр дағдыларын дамыту

	6 күн
	«Білгірлер мектебі»
	Интеллектуалдық турнирлер, брейн-ринг, квиздер. Есте сақтау қабілетін, зейінді және коммуникативтік дағдыларды дамыту

	7 күн
	«Креатив және идеялар»
	Шығармашылық жобалар, арт-тапсырмалар, идеялар генерациясы, командалық шеберханалар. Креативті ойлау мен командада жұмыс істеу қабілетін дамыту

	8 күн
	«Болашақ экологиясы»
	Эко-квесттер, табиғатты зерттеу, қоршаған ортаны қорғау жобалары. Экологиялық мәдениет пен жауапкершілікті қалыптастыру

	9 күн
	«Жаңа буын көшбасшылары»
	Дебаттар, көшбасшылық тренингтері, жобалық қызмет. Көшбасшылық қасиеттерді, өзіне сенімділікті және дербестікті дамыту

	10 күн
	«Білім фестивалі»
	Қорытынды шығару, жобаларды қорғау, марапаттау, ауысымды жабу. Жағымды өзін-өзі бағалауды қалыптастыру және әрі қарай дамуға ынталандыру



№ 4 ауысымның «Жарқын идеялар әлемі» бағдарламасын іске асыру жоспары
	Ауысым күні
	Күн атауы
	Негізгі мазмұны және педагогикалық міндеті

	1-күн
	«Идеялар әлемін ашамыз»
	Ауысымның ашылуы, танысу, зияткерлік ойындар, командалық бірлікті қалыптастыру. Достық атмосфера құру, қатысушылардың қарым-қатынас дағдыларын дамыту және бейімделуіне ықпал ету.

	2-күн
	«Қиял күні»
	Шығармашылық тапсырмалар, сурет байқаулары, сәндік-қолданбалы өнер бойынша шеберлік сабақтары. Қиял мен шығармашылық ойлауды дамыту.

	3-күн
	«Музыка және ырғақ»
	Музыкалық ойындар, вокалдық байқаулар, би флешмобтары. Эмоциялық әсерлілікті және артистік қабілеттерді дамыту.

	4-күн
	«Театр шеберханасы»
	Сахналық қойылымдар, актерлік тренингтер, шағын спектакльдер. Өзіне деген сенімділікті, коммуникативтік дағдыларды және сахна мәдениетін дамыту.

	5-күн
	«Шеберлер қаласы»
	Шығармашылық шеберханалар, қолөнер бұйымдарын жасау, топтық жұмыстар. Еңбек дағдыларын қалыптастыру және ұсақ моториканы дамыту.

	6-күн
	«КреативLab»
	Шығармашылық жобалар әзірлеу, идеялар генерациясы, арт-эксперименттер. Креативтілікті және командада жұмыс істеу қабілетін дамыту.

	7-күн
	«Медиа және шығармашылық»
	Фото және бейне байқаулар, плакаттар әзірлеу, цифрлық контентпен жұмыс. Цифрлық және шығармашылық құзыреттерді дамыту.

	8-күн
	«Ұлттық мәдениеттер мерекесі»
	Ұлттық ойындар, музыка, билер, әртүрлі халықтардың дәстүрлерімен танысу. Мәдениет пен салт-дәстүрге құрмет сезімін тәрбиелеу.

	9-күн
	«Таланттар фестивалі»
	Шығармашылық нөмірлер байқауы, жұмыстар көрмесі, қатысушылардың өнер көрсетуі. Балалардың өзін-өзі танытуына қолдау көрсету және таланттарын ашу.

	10-күн
	«Жарқын қорытынды»
	Ауысым қорытындысын шығару, марапаттау рәсімі, мерекелік концерт. Жағымды эмоциялар қалыптастыру және әрі қарай шығармашылық дамуға ынталандыру.



№ 5 ауысымның «МедиаLab» бағдарламасын іске асыру жоспары

	Ауысым күні
	Күн атауы
	Негізгі мазмұны және педагогикалық міндеті

	1-күн
	«MediaLab-қа қадам»
	Ауысымның ашылуы, қатысушылармен танысу, командалық бірлікті қалыптастыру, медиа бағыттарының таныстырылымы. Достық атмосфера қалыптастыру және қатысушыларды бірлескен жұмысқа ынталандыру.

	2-күн
	«Медиа әлемі»
	Медиа түрлерімен танысу: телевидение, радио, блогинг, әлеуметтік желілер, журналистика. Қазіргі медиакеңістік туралы түсініктерін кеңейту.

	3-күн
	«Жас журналист мектебі»
	Сұхбат алу, репортаж дайындау, жаңалықтар жасау, мәтінмен жұмыс. Коммуникативтік дағдыларды және сауатты сөйлеу мәдениетін дамыту.

	4-күн
	«ФотоStory»
	Фотография негіздері, кадр композициясы, фотоквест, фотохикаялар жасау. Шығармашылық ойлауды және визуалды қабылдауды қалыптастыру.

	5-күн
	«Video Time»
	Бейнероликтер түсіру, монтаж негіздері, топпен жұмыс. Ынтымақтастық дағдыларын және медиа шығармашылық қабілеттерін дамыту.

	6-күн
	«Блогерлік контент»
	Жеке контент жасау, блогқа арналған идеялар, стористер мен челлендждер. Өзін-өзі таныстыру және креативтілік дағдыларын қалыптастыру.

	7-күн
	«Digital Creativity»
	Афишалар, постерлер, мемдер әзірлеу, медиа дизайн. Көркемдік талғамды және цифрлық дағдыларды дамыту.

	8-күн
	«Шекарасыз медиа»
	Ортақ медиажоба әзірлеу, рөлдерді бөлу. Жауапкершілік пен көшбасшылық қасиеттерді қалыптастыру.

	9-күн
	«Медиа-фестиваль»
	Жобаларды, бейнеклиптерді, фотосуреттер мен сұхбаттарды дайындау және таныстыру. Өзіне деген сенімділікті және көпшілік алдында сөйлеу дағдыларын дамыту.

	10-күн
	«Қорытынды эфир»
	Ауысымның жабылуы, марапаттау, рефлексия, қорытынды шоу. Ауысым қорытындысын шығару, қатысушылардың жағымды тәжірибесі мен жетістіктерін бекіту.



Жазғы маусымның негізгі іс-шаралары:
1) «ЭкоЖазға қош келдіңіз!» — ауысымның ашылуы, топтармен танысу, лагерь аумағында экологиялық квест өткізу, бұрыштар мен ұрандарды безендіру; 
2) «Таза планета күні» — аумақты тазарту бойынша экологиялық акция, «Таза Қазақстан» плакаттар байқауы, қоқысты сұрыптау туралы танымдық әңгіме; 
3) «Табиғат құпиялары» — экскурсия немесе жорық, табиғатты бақылау, «Жас эколог» байқауы, жануарлар мен өсімдіктер туралы викторина; 
4) «Заттардың екінші өмірі» — қалдық материалдардан қолөнер жасау бойынша шеберлік сабақтары мен көрме, эко-костюмдер дефилесі; 
5) «Денсаулық және спорт күні» — эстафеталар, спорттық жарыстар, туристік ойындар, салауатты өмір салты туралы әңгімелер; 
6) «Эко-патруль» — экологиялық жасақтардың жұмысы, лагерь аумағының жағдайын зерттеу, «жасыл ережелерді» әзірлеу; 
7) «Су күні» — ойын алаңдары, су ресурстарын сақтау туралы танымдық сабақтар, «Суды сақтаңдар!» сурет байқауы; 
8) «Шығармашылық пен қиял әлемі» — таланттар байқауы, экологиялық театр, табиғат тақырыбындағы музыкалық және би нөмірлері; 
9) «Біз — табиғаттың достарымыз» — өсімдіктер отырғызу, гүлзарларды безендіру, экологиялық флешмоб, қорытынды жобаларды дайындау; 
10) «ЭкоЖаз — достық мекені» — ауысымның жабылуы, қорытынды шығару, белсенді қатысушыларды марапаттау, концерт және достық алауы; 
11) «Олимпиадалық орталыққа қош келдіңіз!» — ауысымның ашылуы, балаларды сауықтыру-білім беру орталығына экскурсия, танысуға арналған спорттық ойындар және командалық тренинг; 
12) «Біз — бір командамыз!» — тимбилдинг, эстафеталар, командалық ойындар және ынтымақтастықты дамыту тренингі; 
13) «Олимпиадалық рекордтар күні» — спорттық жарыстар, ептілік пен төзімділікке арналған челлендждер, шағын турнирлер; 
14) «Достық аумағы» — коммуникативтік ойындар, квесттер, шығармашылық тапсырмалар және ұжымды біріктіруге бағытталған іс-шаралар; 
15) «Денсаулық формуласы» — спорттық белсенділіктер, wellness-тәжірибелер, салауатты өмір салты туралы әңгімелер және фитнес-челлендж; 
16) «Кіші Олимпиада ойындары» — олимпиадалық эстафеталар, командалық сайыстар, спорттық марафон және марапаттау рәсімі; 
17) «Спорт және шығармашылық» — шығармашылық шеберлік сабақтары, спорттық флешмобтар, плакаттар байқауы және арт-бағдарлама; 
18) «Жеңіске жол» — зияткерлік-спорттық квест, көшбасшылыққа арналған жарыстар және мотивациялық тренингтер; 
19) «Ізгі істер планетасы» — экологиялық акциялар, волонтерлік бастамалар, командалық жобалар және эмпатияны дамыту ойындары; 
20) «Олимпиадалық мәреге жету» — қорытынды спорттық мереке, қатысушыларды марапаттау, рефлексия және ауысымның салтанатты жабылуы. 
21) «Ақылды жаздың бастауы» — ауысымның ашылуы, танысуға арналған зияткерлік ойындар, командалық тренинг және ауысым бағыттарының таныстырылымы; 
22) «Логика және ойлау күні» — логикалық квесттер, зияткерлік турнирлер, басқатырғыштар және ойлауды дамытуға арналған командалық тапсырмалар; 
23) «Ғылыми зертхана» — қызықты эксперименттер, ғылыми тәжірибелер, зерттеу практикумдары; 
24) «Жаңалықтар әлемі» — танымдық викториналар, интерактивті алаңдар, зерттеу ойындары және шығармашылық жобалар; 
25) «Технологиялар аумағы» — digital-технологиялармен, робототехникамен, бағдарламалаумен және IT-челлендждермен танысу; 
26) «Білгірлер мектебі» — зияткерлік баттлдар, quiz-турнирлер, білім беру марафондары және командалық жарыстар; 
27) «Креатив пен идеялар» — шығармашылық шеберлік сабақтары, brainstorming-сессиялар, жобалар әзірлеу және инновациялық идеялар байқауы; 
28) «Болашақ экологиясы» — экологиялық акциялар, эко-квесттер, табиғатты аялауға арналған практикумдар және командалық жобалар; 
29) «Жаңа буын көшбасшылары» — көшбасшылық тренингтері, командалық кейстер, дебаттар және коммуникативтік дағдыларды дамыту ойындары; 
30) «Білім фестивалі» — жобаларды таныстыру, зияткерлік фестиваль, қатысушыларды марапаттау және ауысымның жабылуы. 
31) «Идеялар әлемін ашамыз» — ауысымның ашылуы, танысуға арналған шығармашылық ойындар, командалық тренинг және шығармашылық бағыттардың таныстырылымы; 
32) «Қиял күні» — арт-шеберханалар, шығармашылық тапсырмалар, идеялар байқауы және креативті челлендждер; 
33) «Музыка және ырғақ» — музыкалық ойындар, вокалдық шеберлік сабақтары, би флешмобтары және ырғақ баттлдары; 
34) «Театр шеберханасы» — актерлік тренингтер, театрландырылған қойылымдар, сахналық импровизациялар және образдармен жұмыс; 
35) «Шеберлер қаласы» — сәндік-қолданбалы өнер бойынша шеберлік сабақтары, handmade-жобалар және шығармашылық жұмыстар көрмесі; 
36) «КреативLab» — brainstorming-сессиялар, арт-жобалар жасау, шығармашылық эксперименттер және командалық тапсырмалар; 
37) «Медиа және шығармашылық» — фото және бейне контент жасау, медиа-челлендждер, digital-дизайн және шығармашылық презентациялар; 
38) «Ұлттық мәдениеттер мерекесі» — халықтардың дәстүрлерімен танысу, ұлттық ойындар, шығармашылық қойылымдар және мәдени фестиваль; 
39) «Таланттар фестивалі» — шығармашылық нөмірлер байқауы, концерттік бағдарлама, арт-шоу және қатысушылар жетістіктерінің таныстырылымы; 
40) «Жарқын қорытынды» — қорытынды шоу, марапаттау рәсімі, қатысушылардың рефлексиясы және ауысымның салтанатты жабылуы. 
41) «MediaLab-қа қадам» — ауысымның ашылуы, қатысушылармен танысу, медиа-топтар құру және командалық тренинг; 
42) «Медиа әлемі» — заманауи медиа туралы интерактивті дәріс, digital-квест және медиа-викторина; 
43) «Жас журналист мектебі» — сұхбаттар, репортаждар және жаңалық материалдарын әзірлеу, баспасөз конференциясы және шығармашылық практикум; 
44) «ФотоStory» — фотокросс, фотография бойынша шеберлік сабағы, фотохикаялар жасау және жұмыстар көрмесі; 
45) «Video Time» — бейнероликтер түсіру, бейнемонтаж негіздері, шағын фильмдер әзірлеу бойынша командалық жұмыс және media-челлендж; 
46) «Блогерлік контент» — стористер мен видеоблогтар жасау, блогерлік баттл және өзін-өзі таныстыру тренингі; 
47) «Digital Creativity» — афишалар, постерлер және digital-дизайн әзірлеу, шығармашылық шеберлік сабақтары және медиажобалар; 
48) «Шекарасыз медиа» — ортақ медиажоба бойынша командалық жұмыс, зияткерлік квест және media-show; 
49) «Медиа-фестиваль» — фото, видео және digital-жобаларды таныстыру, шығармашылық қойылымдар және фестиваль бағдарламасы; 
50) «Қорытынды эфир» — қорытынды шоу, марапаттау рәсімі, қатысушылардың рефлексиясы және ауысымның салтанатты жабылуы. Начало формы


6-бөлім. Бағдарламаны іске асыру шарттары
Бағдарламаны іске асырудың ұйымдастырушылық шарттары
Қатысушылардың қызметі бекітілген күн тәртібіне, санитарлық-гигиеналық нормаларға, қауіпсіздік техникасы талаптарына сәйкес және балалардың жас ерекшеліктері мен жеке қабілеттерін ескере отырып ұйымдастырылады. Іс-шаралардың мазмұны ауысым тақырыбына сай айқындалып, қолайлы әрі қауіпсіз білім беру ортасын қалыптастыруға бағытталады.
Топтарды жасақтау қатысушылардың жас ерекшеліктерін, қызығушылықтарын, қарым-қатынас деңгейін және ауысымның тақырыптық бағытының ерекшеліктерін ескере отырып жүргізіледі. Бұл ұжымдағы тиімді өзара әрекеттестік пен жағымды психологиялық ахуалды қамтамасыз етуге ықпал етеді.
Топтардағы қатысушылар саны қолданыстағы санитарлық талаптар мен қауіпсіздікті қамтамасыз ету нормаларына сәйкес белгіленеді.
Бағдарламаны іске асыру барысында білім беру, шығармашылық, ойын, спорттық-сауықтыру және жобалық қызмет түрлерінің үйлесімді сабақтастығы қарастырылады. Бұл ауысым кезеңінде балалардың әртүрлі іс-әрекет түрлерімен қамтылуын және жүктеменің тиімді бөлінуін қамтамасыз етеді.

Материалды-техникалық шарттар
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Бағдарлама іс-шараларын өткізу үшін мыналар пайдаланылады:
[image: ]
Бағдарламаны материалдық-техникалық қамтамасыз ету қатысушылардың қауіпсіздігін, қолжетімділігін және қызмет түрлерінің әртүрлілігін қамтамасыз ететін заманауи білім беру және сауықтыру ортасын құруға бағытталған.
Санитарлық-гигиеналық шарттар
Қатысушылардың қызметін ұйымдастыру Қазақстан Республикасының заңнамасында белгіленген санитариялық-эпидемиологиялық талаптарды сақтай отырып жүзеге асырылады.
ББСО-да төмендегілер қамтамасыз етіледі:
қауіпсіз тұру жағдайлары;
бөлмелерді желдету және санитарлық өңдеу режимін сақтау;
тамақтану сапасын бақылау;
ауызсу режимін қамтамасыз ету;
жеке гигиена нормаларын сақтау;
қатысушылардың денсаулық жағдайын күнделікті медициналық бақылау;
профилактикалық іс-шараларды ұйымдастыру.
Кәмелетке толмағандардың шамадан тыс шаршауының алдын алуға, жүктемені ұтымды бөлуге, демалыс пен қимыл-қозғалыс белсенділігі режимін сақтауға ерекше назар аударылады.
Қауіпсіздікті қамтамасыз ету шарттары
Қатысушылардың қауіпсіздігі Бағдарламаны іске асырудың басым шарты болып табылады.
ББСО-да төмендегілер қамтамасыз етіледі:
өрт қауіпсіздігі талаптарын сақтау;
объектілердің терроризмге қарсы қорғалуын қамтамасыз ету;
аумаққа кіруді бақылау;
қауіпсіздік техникасы бойынша нұсқамалар өткізу;
қатысушыларды педагог қызметкерлердің алып жүруі;
іс-шараларды медициналық сүйемелдеу;
спорттық, туристік және outdoor-белсенділіктерді қауіпсіз ұйымдастыру.
Іс-шараларды өткізу алдында қатысушылар қауіпсіздік техникасы бойынша міндетті түрде тиісті журналдарға тіркелетін нұсқамалардан өтеді.
Спорттық жарыстарды, туристік маршруттарды, outdoor-ойындарды және техникалық жабдықтарды қолдану арқылы өткізілетін іс-шараларды ұйымдастыру кезіндегі қауіпсіздікке ерекше көңіл бөлінеді.
Психологиялық-педагогикалық шарттар
Бағдарламаны іске асыру жасөспірімдердің жас және жеке ерекшеліктерін ескере отырып жүзеге асырылады.
ББСО-да қатысушылардың бастамашылдығын, қарым-қатынасын, шығармашылық өзін-өзі танытуын және әлеуметтік белсенділігін дамытуға ықпал ететін психологиялық тұрғыдан қауіпсіз, қолдаушы және ынталандырушы орта қалыптастырылады.
Психологиялық-педагогикалық сүйемелдеу мыналарды қамтиды:
бейімдеу іс-шаралары;
командалық бірлікті қалыптастыру тәжірибелері;
қатысушылардың эмоционалдық жағдайына мониторинг жүргізу;
жеке педагогикалық қолдау көрсету;
рефлексиялық кездесулер мен «отырыстар»;
жанжалды жағдайлардың алдын алу;
қарым-қатынас мәдениеті мен өзара құрметті дамыту.
Топтарда жағымды психологиялық ахуал қалыптастыруға, эмоционалдық интеллектіні дамытуға және жасөспірімдердің бастамаларын қолдауға ерекше назар аударылады.
Ақпараттық-әдістемелік шарттар
Бағдарламаны ақпараттық-әдістемелік сүйемелдеу мыналарды қамтиды:
тақырыптық ауысымдарды ұйымдастыру бойынша әдістемелік материалдар;
іс-шаралар сценарийлері;
тренингтер мен шеберлік сабақтарының әзірлемелері;
жобалық және шығармашылық қызмет бағдарламалары;
медиаматериалдар мен цифрлық білім беру ресурстары;
педагогтерге арналған нұсқаулық-әдістемелік материалдар;
қауіпсіздік, медиасауаттылық және салауатты өмір салты мәселелері бойынша ақпараттық материалдар.
Қатысушылар үшін шығармашылық, жобалық және медиа-қызметті жүзеге асыруға мүмкіндік беретін заманауи ақпараттық-коммуникациялық орта құрылады.
Бағдарламаны іске асыру режимі
Күн тәртібі кәмелетке толмағандардың жас ерекшеліктерін ескере отырып әзірленген және төмендегілерді қамтиды:
таңғы сауықтыру белсенділігі;
білім беру және шығармашылық іс-шаралар;
спорттық және outdoor-белсенділіктер;
демалыс пен қалпына келу уақыты;
командалық және тәрбиелік іс-шаралар;
кешкі мәдени-демалыс бағдарламалары;
рефлексиялық тәжірибелер.
Бағдарлама мазмұнының арақатынасы келесідей:
45% — спорттық-сауықтыру қызметі, қимылды ойындар, outdoor-белсенділіктер, салауатты өмір салтын қалыптастыруға бағытталған іс-шаралар;
55% — білім беру, тәрбиелік, шығармашылық, жобалық, медиа және мәдени-демалыс қызметі.

7-бөлім. Кадрлық және әдістемелік қамтамасыз ету
Бағдарламаның кадрлық қамтамасыз етілуі
«Жаз — кішкентай өмір» бағдарламасын іске асыруды ББСО-ның педагогикалық, медициналық және өзге де қызметкерлері қамтамасыз етеді.
Бағдарламаны жүзеге асыруға ББСО директоры, аға тәрбиеші, аға тәлемгер, тәлемгерлар, тәрбиешілер, педагог-психолог, қосымша білім беру педагогтері, спорт және дене шынықтыру нұсқаушылары, медициналық қызметкерлер, техникалық мамандар және қатысушылардың өмір қауіпсіздігін қамтамасыз ететін қызметкерлер тартылады.
Кадрлық құрам кәсіби біліктілік, педагогикалық құзыреттілік, кәмелетке толмағандармен жұмыс тәжірибесі және заманауи тәрбие технологияларын іске асыруға дайындық деңгейі ескеріле отырып жасақталған. Педагог қызметкерлер заманауи тәрбие әдістемелерін, командалық бірлікті қалыптастыру және жобалық оқыту технологияларын, спорттық-сауықтыру қызметін ұйымдастыру дағдыларын, жасөспірімдермен жұмыс істеу әдістерін, медиа және digital қызмет технологияларын, медиасауаттылық пен цифрлық қауіпсіздік негіздерін, сондай-ақ кәмелетке толмағандардың жанжалды жағдайлары мен эмоционалдық шиеленістерінің алдын алу әдістерін меңгеруі тиіс.
Педагогтердің қатысушылар үшін қауіпсіз, қолдаушы және дамытушы ортаны құруға, эмоционалдық жайлылықты, белсенділік пен тартылымдылықты қамтамасыз етуге кәсіби дайындығына ерекше көңіл бөлінеді.
	Жазғы маусым басталғанға дейін педагог қызметкерлер өмір қауіпсіздігі бойынша нұсқамалардан, кәмелетке толмағандардың өмірі мен денсаулығын қорғау мәселелері бойынша оқытудан, әдістемелік кеңестерден, оқыту семинарларынан, командалық, жобалық және тәрбиелік қызметті ұйымдастыруға арналған тренингтерден, сондай-ақ Бағдарламаның тақырыптық ауысымдарын іске асыруға дайындықтан өтті.
	Педагог қызметкерлердің функционалдық міндеттері
	ББСО директоры Бағдарламаны іске асыруға жалпы басшылықты жүзеге асырады, ұйымдастырушылық жағдайларды қамтамасыз етеді, тәрбиелік және сауықтыру қызметінің сапасын бақылауды, қауіпсіздік талаптарының сақталуын және қызметкерлер жұмысын үйлестіруді қамтамасыз етеді.
	Аға тәрбиеші тәрбиелік іс-шараларды ұйымдастыруды үйлестіреді, тақырыптық ауысымдардың іске асырылуын қамтамасыз етеді, педагог қызметкерлердің қызметін бақылауды және мазмұнды тәрбиелік ортаны ұйымдастыруды жүзеге асырады.
	Аға тәлімгер  Бағдарламаны әдістемелік сүйемелдеуді қамтамасыз етеді, сценарийлік және дидактикалық материалдарды әзірлейді, педагог қызметкерлерге кеңес береді, әдістемелік қолдауды ұйымдастырады және Бағдарлама мазмұнының іске асырылуын мониторингтейді.
	Тәлімгерлер мен тәрбиешілер қатысушылардың күнделікті қызметін ұйымдастырады, кәмелетке толмағандарды сүйемелдеуді қамтамасыз етеді, тәрбиелік, ойын, шығармашылық, спорттық және командалық іс-шараларды өткізеді, топтарда қолайлы психологиялық ахуал қалыптастырады және балалардың өзін-өзі басқаруын дамытуға ықпал етеді.
	Педагог-психолог қатысушыларға психологиялық сүйемелдеуді жүзеге асырады, бейімдеу іс-шараларын жүргізеді, кәмелетке толмағандардың эмоционалдық жағдайына мониторинг жасайды, кеңес береді, профилактикалық жұмыс жүргізеді және эмоционалдық интеллект пен қарым-қатынас мәдениетін дамытуға бағытталған іс-шараларды ұйымдастырады.
	Спорт және дене шынықтыру нұсқаушылары қатысушылардың дене денсаулығын нығайтуға, қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыруға және салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыруға бағытталған спорттық, туристік, outdoor және сауықтыру іс-шараларын өткізуді қамтамасыз етеді.
	Медициналық қызметкерлер қатысушыларға медициналық сүйемелдеуді жүзеге асырады, санитарлық-гигиеналық жағдайларды бақылайды, профилактикалық іс-шаралар жүргізеді, кәмелетке толмағандардың денсаулық жағдайын мониторингтейді және алғашқы медициналық көмек көрсетеді.
	Бағдарламаны әдістемелік қамтамасыз ету
	Бағдарламаны әдістемелік қамтамасыз ету балалардың толыққанды демалуына, сауықтырылуына, тәрбиесіне және жан-жақты дамуына жағдай жасауға, олардың ішкі әлеуетін ашуға, негізгі құзыреттерін қалыптастыруға, шығармашылық қабілеттерін дамытуға бағытталған. Бұл әртүрлі қоғамдық-маңызды және тұлғалық тұрғыдан тартымды қызметке тарту, мазмұнды қарым-қатынас және әртүрлі жастағы ұжымдағы өзара әрекеттесу арқылы жүзеге асырылады.
	Бағдарламаны іске асыру «Адал азамат» тұжырымдамасына сәйкес жүргізіледі және патриоттық сезімі, жауапкершілік, әділдік, заңға құрмет, еңбекқорлық, бірлік пен келісімге ұмтылу, сондай-ақ қауіпсіз мінез-құлық мәдениеті қалыптасқан жас ұрпақты тәрбиелеуге бағытталған.
Әдістемелік сүйемелдеу мыналарды қамтиды:
· тәрбиелік, білім беру және сауықтыру бағдарламалары мен іс-шараларын әзірлеу және қолдану;
· балалардың танымдық белсенділігін, коммуникативтік және шығармашылық қабілеттерін дамытуға бағытталған заманауи педагогикалық технологияларды қолдану;
· зияткерлік, танымдық, спорттық, шығармашылық және ойын іс-шараларын ұйымдастыру;
· тренингтер, шеберлік сабақтары, квесттер, пікірталастар, рөлдік және іскерлік ойындар сияқты интерактивті жұмыс түрлерін пайдалану;
· балалар мен жасөспірімдер арасында психологиялық қолдау мәдениетін қалыптастыруға бағытталған іс-шаралар өткізу;
· суицидтің, буллингтің және деструктивті мінез-құлықтың өзге де түрлерінің алдын алуға бағытталған профилактикалық жұмыстар ұйымдастыру;
· психологиялық тұрғыдан жайлы, қауіпсіз және қолдаушы ортаны құру;
· отбасылық құндылықтар, жанжалды бейбіт жолмен шешу, толеранттылық және өзара сыйластық мәселелері бойынша ақпараттық-түсіндіру жұмыстарын жүргізу;
· салауатты өмір салтын, экологиялық және ақпараттық сауаттылықты қалыптастыруға жағдай жасау;
· Қазақстан халқының дәстүрлері, әдет-ғұрыптары және мәдени мұрасын зерттеуге бағытталған ұлттық-мәдени компонентті қолдану. 
	Бағдарламаны тиімді іске асыру педагогтер, тәрбиешілер, психологтар, медициналық қызметкерлер, ата-аналар және әлеуметтік серіктестердің өзара әрекеттесуі арқылы қамтамасыз етіледі, сондай-ақ балалардың даму деңгейі, қамтылуы, эмоционалдық жағдайы және Бағдарлама аясындағы қызметке қанағаттануы жүйелі түрде мониторингтен өткізіледі.
	Ақпараттық-коммуникациялық қолдау
	Бағдарламаны іске асыру барысында заманауи ақпараттық-коммуникациялық орта құрылады. Ол медиа алаңдарды, тақырыптық ақпараттық аймақтарды, іс-шараларды фото және бейнетүсіріліммен қамтуды, тақырыптық ауысымдардың жұмысын ақпараттық сүйемелдеуді, сондай-ақ қатысушылардың жеке медиаконтенті мен цифрлық шығармашылық жобаларын әзірлеуді қамтиды.
	Ақпараттық-коммуникациялық қолдау медиасауаттылықты, цифрлық ортада тиімді қарым-қатынас жасау дағдыларын, жобалық қызметті және қатысушылардың шығармашылық әлеуетін дамытуға бағытталған. Сонымен қатар ол цифрлық технологияларды пайдалану кезінде жауапты әрі қауіпсіз мінез-құлықты қалыптастыруға ықпал етеді.
	Педагогтерді әдістемелік қолдау
	Ауысым барысында педагогикалық ұжым үшін жұмысты үйлестіруге және жетілдіруге бағытталған әдістемелік іс-шаралар ұйымдастырылады. Кеңестер, жұмыс кездесулері, педагогикалық талқылаулар, ағымдағы қызметті талдау, тәжірибе алмасу және іс-шараларды бірлесіп жоспарлау жүргізіледі.
	Тәрбиелік жұмыс, балалардың бос уақытын ұйымдастыру, білім беру және спорттық-сауықтыру қызметі, сондай-ақ шығармашылық және жобалық жұмыс түрлерін жүзеге асыру мәселелеріне ерекше көңіл бөлінеді.
	Әдістемелік қолдау педагогтердің кәсіби өзара әрекеттесуін қамтамасыз етеді, Бағдарламаны іске асыру сапасын арттыруға, педагогикалық құзыреттерді дамытуға және ББСО-да бірыңғай тәрбиелік кеңістік қалыптастыруға ықпал етеді.


8-бөлім. Бағдарламаны іске асыру нәтижелерін мониторингтеу және бағалау
	Бағдарламаны іске асыру мониторингінің жалпы тәсілдері
	Бағдарламаны іске асыру мониторингі қатысушылардың білім беру, тәрбиелік, шығармашылық, спорттық-сауықтыру және жобалық қызмет нәтижелерін бақылау мен бағалауға арналған жүйені білдіреді.
	Мониторинг ауысым бойы жүргізіледі және Бағдарламаны іске асыру тиімділігін, іс-шараларды ұйымдастыру сапасын, балалардың әртүрлі қызмет түрлеріне қатысу белсенділігі мен тартылу деңгейін бағалауға бағытталған. Ерекше назар қолайлы тәрбиелік ортаны қалыптастыруға, қатысушылардың тұлғалық қасиеттерін дамытуға және қолданылатын педагогикалық тәсілдердің нәтижелілігіне аударылады.
	Мониторинг жүргізу жұмыстың нәтижелерін уақтылы талдауға, қатысушылардың демалыс жағдайлары мен ауысым мазмұнына қанағаттану деңгейін анықтауға, педагогтердің қызметінің тиімділігін бағалауға, сондай-ақ Бағдарламаның ұйымдастырылуы мен мазмұнына қажетті өзгерістер енгізуге мүмкіндік береді.

	Мониторингтің негізгі бағыттары
	Мониторинг тақырыптық ауысымдар қатысушыларының білім беру, тәрбиелік, сауықтыру және тұлғалық жетістіктерін бағалауды көздейді.
	Мониторинг барысында балалардың шығармашылық, жобалық, спорттық және медиа қызметтегі белсенділігі, ұжымдық іс-шараларға қатысу деңгейі, қарым-қатынас және командада жұмыс істеу дағдыларының дамуы талданады. Сондай-ақ көшбасшылық қасиеттердің қалыптасуына, цифрлық сауаттылыққа, эмоционалдық тұрақтылыққа, қимыл-қозғалыс белсенділігіне және салауатты өмір салты мәдениетіне ерекше назар аударылады.

	Мониторингтің формалары мен әдістері
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   Бағдарламаны іске асыру тиімділігін бағалау критерийлері
	Бағдарламаның тиімділігі қатысушылардың ауысым қызметіне тартылу деңгейімен, коммуникативтік және көшбасшылық дағдыларының дамуымен, шығармашылық және спорттық белсенділігімен, сондай-ақ БСБО-да қолайлы әрі қауіпсіз ортаның қалыптасуымен айқындалады.
	Бағдарламаны іске асыру қорытындысын шығару
	Бағдарламаны іске асыру қорытындысы әрбір ауысым мен жазғы маусым аяқталғаннан кейін шығарылады. Іс-шаралардың нәтижелері, қатысушылардың белсенділігі және ауысым мазмұнына қанағаттану деңгейі талданады. Алынған деректер Бағдарламаны жетілдіру және тәрбиелік жұмыстың сапасын арттыру мақсатында пайдаланылады.
Бағдарламаны іске асыру нәтижелерін мониторингтеу және бағалау кестесі
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9-бөлім. Негізгі және қосымша әдебиеттер тізімі
	Нормативтік құқықтық актілер
1. Қазақстан Республикасының Конституциясы (1995 жылғы 30 тамыз, өзгерістер мен толықтыруларымен);
2. Қазақстан Республикасының «Білім туралы» Заңы (2007 жылғы 27 шілде № 319-III, өзгерістер мен толықтыруларымен);
3. Қазақстан Республикасының «Педагог мәртебесі туралы» Заңы (2019 жылғы 27 желтоқсан № 293-VІ);
4. Қазақстан Республикасының «Бала құқықтары туралы» Заңы (2002 жылғы 8 тамыз № 345);
5. Қазақстан Республикасының «Халық денсаулығы және денсаулық сақтау жүйесі туралы» Заңы (2020 жылғы 7 шілде № 360-VI);
6. Қазақстан Республикасының «Дербес деректер және оларды қорғау туралы» Заңы (2013 жылғы 21 мамыр № 94-V);
7. Қазақстан Республикасының Білім және ғылым министрінің 2020 жылғы 22 мамырдағы № 216 бұйрығы «Оқулықтар тізбесін бекіту туралы»;
8. Қазақстан Республикасының Оқу-ағарту министрінің 2024 жылғы 30 шілдедегі № 194 бұйрығымен бекітілген «Адал азамат» бірыңғай тәрбие бағдарламасы;
9. ҚР ДСМ 2022 жылғы 10 тамыздағы № ҚР ДСМ-78 бұйрығымен бекітілген «Балалар сауықтыру және санаторийлік объектілерге қойылатын санитариялық-эпидемиологиялық талаптар» санитариялық қағидалары;
10. Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау министрінің 2021 жылғы 5 тамыздағы № ҚР ДСМ-76 бұйрығымен бекітілген «Білім беру объектілеріне қойылатын санитариялық-эпидемиологиялық талаптар» санитариялық қағидалары;
11. Қазақстан Республикасының Оқу-ағарту министрінің 2022 жылғы 31 тамыздағы № 385 бұйрығымен бекітілген тиісті үлгідегі және түрдегі білім беру ұйымдары қызметінің үлгілік қағидалары.
	Оқу-әдістемелік материалдар
12. Демалыс кезеңінде балалардың демалысын, сауықтырылуын және бос уақытын ұйымдастыру бойынша әдістемелік ұсынымдар. – Қарағанды, ББМ ОӘО, 2015;
13. 2024–2026 жылдарға арналған жазғы демалыс кезеңінде балалардың сауықтыру демалысын, бос уақытын және жұмыспен қамтылуын ұйымдастыру бойынша әдістемелік ұсынымдар, Қазақстан Республикасының Оқу-ағарту министрлігі;
14. Арнайы білім беру қажеттіліктері бар балаларды психологиялық-педагогикалық сүйемелдеуді ұйымдастыру. – Ы. Алтынсарин атындағы ҰБА, 2022.
	Қосымша әдебиеттер
15. Тоқаев Қ.К. «Тәуелсіздік бәрінен қымбат»;
16. Қазақстан тарихы мен мәдениеті бойынша материалдар;
17. Қазақ халқының ұлттық ойындары мен дәстүрлері жинақтары;
18. Командалық іс-шараларды ұйымдастыру бойынша әдістемелік құралдар;
19. Жасөспірімдерде soft skills дамыту бойынша әдістемелік материалдар;
20. Медиа білім беру және медиасауаттылық бойынша құралдар;
21. Цифрлық қауіпсіздік және интернеттегі мінез-құлық мәдениеті бойынша материалдар;
22. Жасөспірімдердің жобалық қызметін ұйымдастыру бойынша әдістемелік ұсынымдар;
23. Көшбасшылық қасиеттер мен эмоционалдық интеллектіні дамыту бойынша материалдар;
24. Тәрбиелік, спорттық және мәдени-демалыс іс-шараларының сценарийлер жинақтары;
25. Туристік, outdoor және спорттық-сауықтыру іс-шараларын ұйымдастыру бойынша материалдар;
26. Интерактивті оқытуды ұйымдастыруға арналған электрондық білім беру ресурстары мен цифрлық платформалар;
27. Жасөспірімдерге арналған шығармашылық және медиа жобаларды ұйымдастыру бойынша әдістемелік әзірлемелер.
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